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Применение низкотемпературной плазмы (НТП) для обработки биологических объектов и 

инструментов взаимодействия с ними в последние года привлекает особое внимание [1,2]. 

НТП способна эффективно уничтожать широкий спектр патогенов, включая бактерии, 

вирусы и грибки, за счёт разрушения их клеточных мембран и нуклеиновых кислот. 

Плазменно-обработанная вода (ПОВ) и растворы (ПОР) являются распространенной 

альтернативой прямому плазменному воздействию. Применение ПОР позволяет как 

масштабировать объем обработки, так и достичь труднодоступных областей биологических 

объектов, как, например, при обработке опухолей у животных. 

Использование ПОР в качестве противовирусного препарата широко представлена в 

научной литературе, однако ограничивается, как правило, исследованиями in vitro и 

профилактическим воздействием. Терапевтическое действие как прямой обработки с 

помощью НТП, так и опосредованной, то есть с помощью ПОР, остается слабо изученным. 

В настоящей работе мы исследовали in vivo противовирусную активность растворов 

Хэнкса, обработанных с помощью НТП. В качестве источника плазмы использовался 

разработанный в ИОФ РАН прибор “CAPKO” [3,4]. Раствор Хэнкса обрабатывался в двух 

режимах: режим генерации искрового разряда в воздухе, которых продемонстрировал свою 

эффективность при создании ПОР с относительно большой концентрацией активных форм 

азота и кислорода, и режим генерации плазменной струи с протоком аргона, который 

является более щадящим способом обработки с точки зрения нагрева поверхности объекта, 

что актуально при прямом воздействии на биологические ткани. Обработка в первом режиме 

осуществлялась в течение 10 минут, а во втором — в течение 10 и 20 минут при одинаковом 

потоке газа (2.5 л/мин). Измерены концентрации H2O2 и NO2− для всех образцов ПОР. 

Представленные в докладе результаты получены путем обработки препаратами 

инфицированных вирусом гриппа мышей осуществлялась интраназально в течение 3 дней. 

После этого проводилась гомогенизация лёгких. Далее гомогенат осветлялся от клеточного 

детрита центрифугированием, полученный супернатант использовался для определения 

вирусного титра и изменения количества вирусной РНК.  

Публикация выполнена в рамках проекта 025323-2-000 Системы грантовой поддержки 

научных проектов РУДН. 
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