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Проведен анализ перспектив Z-пинчевых разрядов для инициации нем зажигания самоподдерживающейся т.я. реакции. Установлено, что широко применяющийся в настоящее время критерий Лоусона нельзя применять для оценки зажигания в Z-пинчах. Критерий Лоусоном был выведен не для определения условий зажигания реакции синтеза, а для определения условий поддержания этой реакции. Условие же зажигания термоядерной реакции несколько отличается от условия самоподдерживания этой реакции. 

Самоподдержание термоядерной реакции в какой либо системе осуществляется за счет передачи энергии реагирующим ядрам от заряженных продуктов реакции (например, передача ядрам дейтерия и трития от -частиц при D-T реакции). Поэтому для поддержания т.я. реакции необходимым условием является большая скорость передачи энергии между частицами за счет столкновений. Большая частота столкновений между частицами приводит к тому, что распределение ионов при термоядерном горении оказывается близким к тепловому распределению. Поэтому в условии т.я. горения можно использовать понятие температуры плазмы, а сам критерий самоподдерживающейся реакции можно сформулировать как условие достижения определенной температуры и достаточно большого параметра удержания плазмы.

В противоположность этому поджигающая плазма получает энергию непосредственно от источника зажигания. Например, в Z-пинчах ионы плазмы приобретают энергию в результате ускорения в электромагнитных полях пинча. Теплового распределения ионов в поджигающей плазме может и не быть. Это связано с тем, что частицы поджигающей плазмы приобретают энергию не за счет столкновений, а непосредственно от энергии электромагнитного поля. Анализ процессов в Z-пинче показывает, что высокоэнергичные ионы поджигающей плазмы не успевают релаксировать к максвелловскому распределению при зажигании волны термоядерного горения. 

В результате ионы поджигающей плазмы в Z-пинче всегда будут иметь распределение, которое сильно отличается от теплового распределения. Критерий Лоусона (т.е. критерий самоддерживающейся реакции) написан в терминах nτ (параметр удержания) и температуры T. Критерий же зажигания в общем виде не может быть выражен в понятиях nτ и Т. 

Критерий зажигания можно выразить через интенсивность ядерных реакций синтеза из единицы объема плазмы и полное количество ядерных реакций из этой плазмы. При достижении в Z-пинче нейтронного выхода на D-T реакции более 1.34·1015hI2, и интенсивности нейтронного излучения выше  1.3·1023I2 (h – длина области, излучающая нейтроны, в см, I – ток в МА), возможно наблюдение в DT смеси инициации волны термоядерного горения в Z-пинче.
Предложено использовать также «дейтериевый критерий» для оценки перспективности зажигания т.я. реакции в каком либо пинче [1]. Дейтериевый критерий гласит: если можно получить в Z-пинче на D-D реакции нейтронный выход более 1.67·1013hI2 и интенсивность нейтронного излучения при этом будет выше 1.6·1021I2 (h – длина области пинча, излуча​ющей нейтроны, в см, I – ток в МА), то на той же установке при использовании D-T смеси в плазме пинча должна образоваться самоподдерживающаяся волна термоядерного горения.
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