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На токамаке Туман-3М методами рефлектометрии проведено сравнительное исследование периферийной турбулентности плазмы при переходах в Н-моду, инициированных различными методами. Спектры обратно рассеянного микроволнового излучения измерялись при следующих воздействиях на периферийную область разряда: при импульсном газовом напуске, при быстром подъеме тока или тороидального магнитного поля и при включении ICRH нагрева. Полученные данные позволили  выявить сходство и различия в поведении спектров отраженного сигнала. Сходный характер эволюции спектров при переходах, обусловленных быстрым подъемом тока и тороидального поля, свидетельствуют об одинаковом механизме перехода к улучшенному удержанию при существенно различных изменениях профиля q. Наиболее сильное подавление флуктуаций наблюдалось при переходе, вызываемом импульсом ICRH, что соответствовало наиболее быстрому подъему средней плотности и спаду свечения на линии H(, т.е. наиболее эффективному подавлению процессов переноса в области транспортного барьера. Для определения радиальной зоны подавления флуктуаций были проведены эксперименты при зондировании плазмы СВЧ излучением на различных частотах. Обсуждаются возможные причины сходства и различия в поведении спектров при переходах к улучшенному удержанию.
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